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Liebe DJKlerinnen und DJKler,

LAlles wird gut!* Eine Mutter, sagt das zu ihrem Kind, das sich beim Spielen am Knie
verletzte und nun weinend zu ihr kommt. Und das Kind ist getrostet. Hat die Mutter das Kind
angelogen? Hatte das die Antwort sein miussen: ,Kind, das war erst der Anfang. Es kommt
noch schlimmer und am Ende geht es nicht gut aus.” Ich glaube niemand kdnnte sich
ernsthaft vorstellen, dass dies eine Mutter zu ihrem Kind sagen wiirde.

Und doch holt uns manches Bedrlickende ein. Ein Krieg, wie wir ihn uns in Europa nicht
mehr vorstellen konnten, ist nun schon Uber ein Jahr im Gange. Was die Menschen in der
Ukraine erleben missen, ist unfassbar: Menschen missen Angst um ihr Leben haben. Sie
mussen fliehen vor Raketen und Panzern. Kinder werden verschleppt und es gibt
Zwangsadoption. So ein Wort ,Alles wird gut®, wirde fur all die Menschen sicherlich wie
Hohn klingen.

Auf dem Weg zu Ostern kommt die Karwoche, in der wir den Leidensweg Jesu mitgehen.
Jesus hat unser Leben angenommen, vom Geboren werden bis zum Sterben am Kreuz. Es
ist nicht einfach alles gut geworden.

So empfanden es auch die Frauen, die am Ostermorgen zum Grab Jesu kamen.
Wohlriechende Salben hatten sie dabei fiir den Leichnam, ein ehrendes Gedenken. Ja,
wenigstens ein Grab fur einen lieben Menschen haben, das ist schon etwas. Aber ,alles wird
gut” ist das nicht.

Aber die Frauen finden kein dunkles Grab und keinen toten Jesus, den sie betrauern wollen.
Von Licht und leuchtenden Gewéandern ist da in der Bibel die Rede. Welche Hoffnung keimt
da fur sie auf! Alles wird gut? Fur Geschwaétz halten es die Jinger. Fir Geschwatz halten es
viele auch heute.

Und doch ist da die grof3e Hoffnung, dass die Sehnsucht, dass es gut wird, nicht ins Leere
lauft, selbst wenn der gegenwartige Anschein ein anderer ist. Christen gehdren zu denen,
die doch daran festhalten: Alles wird gut. Das ist die grof3e Hoffnung, die nicht blaudugig ist
— es wird nicht alles gerade so gut wie es war — es wird gut, ja noch besser aber anders
Die Osterbotschatft ist tats&chlich der grof3e Ausblick auf das gute ;
Ende. Aber sie ist auch die Botschaft fir unser Leben hier — dass es
nicht vergeblich ist, sich fir das Leben einzusetzen, fir den Frieden,
fur die Kinder, auch fur die Bewahrung der Schopfung.Nein, die Mutter
lugt ihr Kind nicht an, auch wenn tatsachlich noch manches im Leben
kommt. Jesus hat uns und alles in dieser Welt in seiner Auferstehung
ausgerichtet auf Heilung und Leben.

Ich wiinsche lhnen und allen die zur DJK dazu gehdren ein frohes
Osterfest und eine gute Osterzeit.

Erhard Bechtold
Geistlicher Beirat der DJK



Aktuelle Informationen

67. Diozesantag des DJK-Didzesanverbandes Freiburg

Ausrichter war die DJK Donaueschingen

Am Samstag, den 25.03.2023 fand der diesjéahrige 67.
Diozesantag des DJK-Ditzesanverbandes Freiburg
statt. Austragender Verein war in diesem Jahr die DJK
Donaueschingen, die im Rahmen ihres 100-jahrigen
Jubildaums gerne als Gastgeber zur Verfiigung stand.
mehr ...

Bericht der AG Aktenanalyse

Grundinformationen und Unterstiitzungsangebote
Vor der Veroffentlichung des Abschlussberichts der
Arbeitsgruppe ,Machtstrukturen und Aktenanalyse* zum
friheren Umgang mit Fallen sexualisierter Gewalt in der
Erzdibzese Freiburg stehen diverse Informationen und
Unterstlitzungsangebote bereit.

mehr ...

Die ersten Sport&Spirit Coaches des DJK-Sportverbands wurden
ausgebildet

[ Die erste Online-Ausbildung zum Sport&Spirit Coach
konnte Ende Januar 2023 erfolgreich abgeschlossen
werden. 13 hochmotivierten Frauen und Manner aus
den Di6zesanverbanden Munster, Freiburg, Limburg,
Augsburg, Paderborn, Trier und Mainz haben daran
teilgenommen. Die Zusammenarbeit in der Gruppe war
grofRartig, inspirierend und wertschatzend.

mehr ...

Minibroschiire: Offensiv fiir Fairplay bei der Herstellung von Trikots & Co. -
ein AnstoR fiir Fans und Vereine

Informationen der Christlichen Initiative Romero (CIR)
Sportartikelhersteller haben unterschiedliche soziale und 6kologische
Kriterien fur ihre Lieferketten. In dieser Minibroschiire zeigen wir,
welche Arbeitsschritte fir die Herstellung eines Trikots notwendig
sind, worauf Vereine bei der Neuanschaffung von Textilien achten
kénnen, um nicht auf vermeintlich nachhaltige Produkte hereinzufallen
—und, welche Vereine schon auf dem Weg zum nachhaltigen Trikot
sind. Perfekt fir das nachste Vereinstreffen oder die nachste
Fanclubfeier!

mehr ...

Quelle: www.ci-romero.de

Nachruf fiir Robert Krais

Zum Tod von Robert Krais
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Die Nachricht vom Tod ihres langjahrigen DJK-Referenten Robert Krais
hat den DJK-Ditzesanverband Freiburg mit groRer Trauer erfullt.
Robert Krais war von 1977 bis 1991 fur die DJK unermudlich tatig. Er
hat das Kegeln fir Menschen mit Behinderung, das bis heute jéhrlich in
St.Leon-Rot stattfindet, ins Leben gerufen. In Ettenheim griindete er die
DJK Elterngruppe. Im Di6zesanverband hat er mehrere Diozesan-und
Landessportfeste mit organisiert und durchgefihrt.

mehr ...

»Mit buntem Schwung*“ und ,,Cool am Stuhl*

Quelle: DJK DV Freiburg -

DJK-Frauengymnastik

Die langjahrige Tradition, dass sich einmal jahrlich im
Frihling die Gymnastik-Gruppen des
Diozesanverbandes Freiburg zum gemeinsamen Sport
treffen, flihrte dieses Jahr zur DJK Au am Rhein. Es
waren Gruppen hauptsachlich aus der Mannheimer
Gegend und aus Bruchsal gemeldet.

mehr ...

eine Ubungsleiter:Innen Fortbildung im Oktober
2022

11 Frauen/Ubungsleiterinnen - trafen sich im Oktober
2022 fur 3 Tage in der Sportschule Schéneck in
Karlsruhe zum Gymnastiklehrgang - nicht virtuell, nicht
digital - sondern in Prasenz.

mehr ...

Besinnliches Adventswochenende vom 25.-27.11.2022. in unserer
zweiten Heimat Falkau

Mit Schnee oder ohne Schnee? Wenn man Kinder fragen wiirde, wéare
die Antwort klar. Naturlich mit Schnee! - Fragt man die Autofahrer, so
wird man eine andere Antwort erhalten. Kein Schnee! Leider haben die
Autofahrer ihren Wunsch erfullt bekommen und unser diesjahriges
Familienwochenende in Falkau fand ohne Schnee statt.

mehr ...

Nachrichten aus Ortsvereinen

SG DJK | FV Daxlanden 1912 e.V.

Am Mittwoch, den 29. Marz 2023 fand die diesjahrige
Mitgliederversammlung der SG DJK/FV Daxlanden im
Herbert-Heil-Zentrum im Jagdgrund statt.

mehr ...
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DJK Heimschule Ettenheim e.V. 1971

Nachdem die Handballabteilung der DJK Heimschule
Ettenheim vor einigen Wochen als einziger Verein in
Baden-Wiurttemberg gleich 4 Spielerinnen zur DHB-
Sichtung nach Heidelberg entsenden durfte, kam jetzt die
Nachricht vom Deutschen Handballbund, dass Katlyn
Reymann in den Kader der Jugendnationalmannschaft
berufen wurde und eine Einladung zum Lehrgang vom
29.03.-01.04.23 in Warendorf/Nordrhein-Westfalen
erhalten hat.

mehr ...

DJK Au am Rhein 1925 e.V. Abteilung BogenschieRen

9. Deutscher Meistertitel fir Max Weisenburger und
weitere Erfolge.
mehr ...

Quelle: DJK Au am Rhein - Christine Weisenburger

Damen sind ungeschlagener Herbstmeister

VS-Villingen (via) Die Tischtennisdamen der DJK Villingen
freuen sich Uber die Herbstmeisterschaft. In der Bezirksliga
konnten sie alle finf Vorrundenspiele fiir sich entscheiden.
Uber diese Bilanz zeigen sich alle erfreut.

mehr ...
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Die ndchsten Veranstaltungen

Vergleichskampf im Kegeln fiir Menschen mit einer geistigen Behinderung

Sa. 06.05.2023, 09:00 - 17:00 Uhr
Es ist bereits der 29. Vergleichswettkampf im Kegeln,
@ den der Badische Behindertensportverband fur
DI'K Menschen mit einer geistigen Behinderung durchfthrt.
A Wie in den zuriickliegenden 28 Jahren, tritt der
katholische Sportverband ,Deutsche Jugendkraft”
(DJK) als Mitveranstalter auf.

Sport- & Kegelzentrum Harres, St. Leon - Rot


https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=230558
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229633
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229633
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229883
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229883
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229634
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229634
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=229635

mehr ...

Ausbildung zum spirituellen Nordic Walking Instructor

Mo. 08.05.2023, 10:00 Uhr - Mi. 10.05.2023, 16:00
Uhr - Ausbildungswoche

Wer sich bewegt und gehend auf den Weg macht,
bekommt den Kopf frei und 6ffnet sich fur
Gedankenanstdl3e und neue Erfahrungen. Dieser
Erkenntnis nachkommend bietet die Ausbildung zum
spirituellen DJK-Nordic Walking Instructor sowohl
Menschen aus dem Sport, wie dem kirchlichen
Bereich, kreative Hilfe fiir ihre jeweilige Arbeit an.

Sportschule Schdneck

mehr ...

Lehrgang Bewegungserziehung

Mo. 22.05.2023 - Mi. 24.05.2023 -
BEWEGUNGSERZIEHUNG: Flitzen, kraxeln,
. schaukeln - Bewegungsforderung im KiTa-Alter
Elﬂ%&?ﬂ Die Fortbildung vermitt_elt_ in Zeiten.yon zunehmendem
— Bewegungsmangel bei Kindern adaquate
Moglichkeiten fir eine kindgeméalle
Bewegungserziehung. Es werden umfangreiche
praktische Anregungen sowie theoretische
Hintergriinde rund um das Thema Bewegung mit
Kindern im Alter von zwei bis sieben Jahren vermittelt.

Steinbach
mehr ...

Fortbildung ,,Windelflitzer*

Do. 25.05.2023 )
Die Fortbildung bietet vielféaltige Ubungsbeispiele,
Anregungen und Impulse fir die Arbeit mit Kindern im

| 'gﬂdﬁ%ﬁ Alter von 6 Monaten bis 3 Jahren. Sie ist sowohl fur die
F'TE e gt . . . .
;g Tatigkeit im Sportverein als auch in

Kindertageseinrichtungen geeignet. Zudem soll ein
Austausch unter Fachleuten (Teilnehmenden)
stattfinden, die sich mit dieser Altersklasse
beschéaftigen. Gerne kannst Du eigene Ideen und
Eindriicke aus Deiner Arbeit aktiv in die Fortbildung
einbringen.

Steinbach
mehr ...

DJK-Vereinsmanager-Ausbildung-C-Lizenz 2023/24

Di. 13.06.2023, 19:00 Uhr - Informationsveranstaltung und
weitere Termine

Nach der sehr gut angelaufenen ersten Auflage der Online-
Ausbildung zum DJK-Vereinsmanager-C, wird im Herbst 2023
die zweite Auflage starten.

Online-Lernplattform EduBreak
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Bergwarts - Wandertage durch

Frauenausflug

Sportverband

Berge und Leben

Do. 06.07.2023 - So. 09.07.2023 - Veranderungen &
Ankommen im Beruf, in Beziehungen und zu mir
selbst

Allgéduer Hochalpen
mehr ...

Sa. 08.07.2023 - Save the date!
Details zur Veranstaltung folgen.

Mannheim, Besuch der Bundesgartenschau
mehr ...

Frauen auf dem Pfalzer Jakobsweg

Do. 27.07.2023 - Di. 01.08.2023 - Jakobsweg von
Klingenmiinster bis Homburg (Siidroute des Pfalzer
Jakobsweges)

Wir pilgern auf dem Jakobsweg von Klingenminster
nach Homburg. Die Stdroute des pfalzischen
Jakobswegs. Die Wegstrecke wird taglich 10 bis 23 km
lang sein.

Jakobsweg von Klingenmiinster nach Homburg
mehr ...

Bergexerzitien 03. bis 08. September 2023

zu Hiitte
Das Gebirge i

Erfahrungen,
von Hiitte zu
mehr ...

So. 03.09.2023 - Fr. 08.09.2023, Ganztags - unterwegs von Hiitte

st ein wundersamer Ort. Es kann uns erinnern an

Fragen, die uns jetzt oder schon lange begleiten. Und es kann uns
einweisen in Erfahrungen der Stille, Einsamkeit, Weite und Tiefe.

die jeden ernsthaften spirituellen Weg begleiten.
Hitte in den Alpen
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DJK-Ubungsleitenden C-Lizenz-Ausbildung 2023

Fr. 15.09.2023 - So. 17.09.2023 - Breitensport
15.-17. September 2023: Vorbereitungswochenende -
21.-29. Oktober 2023: Ausbildung

2023 wird im Bereich Sudwest des DJK-
Sportverbandes auch wieder eine Ubungsleitenden-C-
Lizenz-Ausbildung mit dem Schwerpunkt Breiten- und
Freizeitsport sowie DJK-spezifischen Inhalten
angeboten. In 120 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten)
werden bereits im Verein tatige Betreuer/innen,
Trainer/innen und Ubungsleiter/innen und solche, die
es werden wollen, fir die Arbeit mit DJK-
Sportgruppen fit gemacht und qualifiziert.

Sportschule Schoneck
mehr ...

DJK-Praxis-Werkstatt ,,Physio pur“
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Impressum

Fr. 10.11.2023 - Sa. 11.11.2023, Ganztags - fiir ausgebildete
DJK- Ubungsleiter:innen mit C- & B-Lizenz

Das diesjahrige Schwerpunktthema der DJK-Praxis-Werkstatt
dreht sich um Physiotherapie im Sport. Mit dem Lehrer und
Dozent Paul Messer von der Physioschule in Kaiserslautern
konnte ein engagierter, erfahrener

Physiotherapeut M. Sc. gewonnen werden. Es wird daher am
Samstag um den Bereich Pravention, Reha- und
Gesundheitssport gehen.

Mainz: Jugendhaus Don Bosco
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