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Sporverband
Didzesanverband Freiburg

Liebe DJKlerinnen und DJKler,

Wir freuen uns, Euch herzlich zu unseren kommenden Veranstaltungen einzuladen! Egal ob
ihr Teil unserer Sportgemeinschatft seid oder einfach nur einen Blick in unsere Aktivitaten
werfen mochtet — wir haben fur jeden was dabei. Unsere nachsten Veranstaltungen sind der
Dibzesantag am 5. April in Au am Rhein sowie der Di6zesan-Jugendtag am Freitag, 4. April,
der online stattfinden wird. Diese wichtigen Versammlungen sind eine Gelegenheit, um
gemeinsam uber die Entwicklungen und die Zukunft unseres Verbandes zu sprechen und
aktiv mitzugestalten.

Wir werden nicht nur aktuelle Themen behandeln, sondern auch auf die Herausforderungen
eingehen, die vor uns liegen. In diesem Jahr wird es wieder Wahlen geben. Wir méchten
gerne neue ehrenamtliche Mitarbeiter gewinnen, die unser Team verstéarken und frische
Ideen und Impulse einbringen mochten.

Besonders im Bereich ,Sport* sind wir dringend auf der Suche, da wir leider keinen
Kandidaten fur die sportliche Leitung finden konnten.

Euer Engagement ist von grof3er Bedeutung- gemeinsam kénnen wir flr die
Weiterentwicklung unserer Gemeinschatft sorgen und dass unsere Angebote weiterhin
vielféltig und attraktiv bleiben.

Sprecht uns an. Wir freuen uns darauf.

Beim Fuhrungskrafteseminar war im letzten Jahr das Thema ,Pravention - was brauchen die
DJK-Vereine“. Dazu méchten wir auf unsere tberarbeitete Homepage mit vielen Impulse und
praktischen Hinweisen und Hilfen aufmerksam machen. Ebenso konnt Ihr Euch jederzeit an
unsere Geschéftsstelle wenden. Auch bei der Uberarbeitung Eurer Satzungen gibt es Hilfe
von der Geschaftsstelle bzw. der Vorstandschaft. Wir haben versucht einen Anfang zu
machen und hoffen, dass dieses wichtige Thema in Eure Vorstande mitgenommen wird.
Jetzt seid Ihr dran - kommt gerne auf uns zu.

Wir sind Uberzeugt, dass lhr bei unseren Veranstaltungen nicht nur neue Erfahrungen
sammelt, sondern auch bestehende Freundschaften vertiefen und neue Bekanntschaften
schlielen werdet. Seid dabei und lass uns zusammen schéne Momente erleben!

Viele Griil3e,
Claudia Jorder

Di6zesantag /| Didzesanjugendtag
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Didzesanjugendtag 2025

Dieses Jahr findet der
Dibzesanjugendtag als Zoom-
Konferenz statt.

Videokonferenz per zoom

mehr ...

Aktuelle Informationen

Bestandserhebung

ADIS

Sportverband
Di6zesanverband Freiburg

Didzesantag 2025

Informationen zum 69. Dibzesantag
sind nun verflgbar. Wir erwarten Eure
Anmeldungen bis zum 17. Marz 2025!

Au am Rhein

mehr ...

Vereinsportal - Eure Daten in der DJK

Alle Jahre wieder ist die Bestandserhebung im Vereinsportal freigeschaltet.
Neben der Erfassung der Mitgliederzahlen, die bis zum, 28. Februar 2025
erfolgen soll, erméglicht diese Plattform es euch ganzjahrig, die Daten eures
Vereins sowie die eurer Funktionare effizient zu verwalten. Dadurch haben
auch wir im Diézesanverband die Mdglichkeit unsere Angebote zielgerichtet
an die richtigen Ansprechpartner zu senden. Das ist fUr unsere Arbeit sehr

wichtig, nur so kdnnen wir die Ortsvereine zuverlassig erreichen.

mehr ...

Schutzkonzepte in DJK-Vereinen

Beim vergangenen Fihrungskrafteseminar wurde das Themenfeld

mehr ...

Schutzkonzepte gegen Gewalt in den DJK Sportvereinen ins thematische
Zentrum gertickt. Es wurde deutlich, dass die Vereine damit sehr
unterschiedlich unterwegs sind. Mit einem Uberarbeiteten Teilbereich auf der
Website und weiteren MaRnahmen will die DJK Di6zesanebene damit den
Ortsvereinen weiter Unterstlitzung anbieten, das eigene Schutzkonzept zu
erarbeiten oder zu Uberarbeiten.

ONLINE AUSBILDUNG zum SPORT & SPIRIT COACH
Du laufst die 100 Meter fast in Weltrekordzeit?

Halt Stopp! Darum geht es hier nicht ...

Du hast einfach Freude beim Selber-Sporttreiben und Freude

daran, andere beim Sporttreiben zu untersttitzen, sie
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T mitzuziehen und zu bewegen?
Du hast einen personlichen Bezug zum christlichen Glauben,
durftest positive Erfahrungen mit und in Kirche sammeln und
bist bereit, eigene Erfahrungen auch mit anderen zu teilen?
Du hast vielleicht sogar Freude daran, andere zu begeistern
< e ;7, Skl und tiber deinen Glauben zu sprechen. Uber das, was dich
P’ L e~ tragt, aber auch ehrlich Uber eigene Fragen und Zweifel.
mehr ...

Sportivity Days — FuBball im Blick

Ganz im Zeichen des Ful3ball stand das diesjahrige Begegnungstreffen
— junge, motivierte DJK Sportlerinnen und Sportler stellten sich der
Herausforderung rund um den Ball. Die Sportschule Schoéneck in
Karlsruhe bietet hierfur die perfekte Sportstatte.

mehr ...

Ein Highlight im Jahreskalender der DJK Sportjugend war dieses Jahr
(2025) der Bundesjugendtag, bei dem der DV Freiburg Ausrichter sein
durften. Der Bundesjugendtag ist das hochste Gremium der
Bundessportjugend. Die Bundesvorstandschaft ladt hierzu jahrlich die
Didzesanjugendleitungen aus allen Di6zesen ein.

mehr ...

Rastatt — Revolution - Regen

.. mit diesen drei Schlagworten werden sich 43 DJK Frauen
an den Frauentag des DJK Ditzesanverbandes Freiburg am 7.
Dezember 2024 zuruck erinnern.
mehr ...

Fortbildung in vorweihnachtlicher Stimmung

So spat im Jahr wie nie, fand der
Gymnastiklehrgang vom 09.12. bis 11.12.2024 in
der Sportschule Karlsruhe Schéneck statt.

mehr ...

Flihrungskrafteseminar

Im November verbrachten wir eine schéne Zeit im Hotel
~Klosterbraustuben® in Zell am Harmersbach, wo
Gemeinschaft, SpalR und Spiel sowie Bewegung im
Vordergrund standen.

mehr ...

—— Sportverband
Didzesan\@rband Freiburg
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Nachrichten aus den Ortsvereinen

Lebendiger Adventskalender mit Fackelwanderung

KooperationsmaBnahme zwischen der DJK Feudenheim e.V.
und der Katholischen Kirchengemeinde Maria-Magdalena
Mannheim, Kirche St. Peter und Paul

Die Veranstaltung ist schon lieb gewordene Tradition. Seit 12
Jahren findet immer am 3. Adventssonntag der Lebendige
Adventskalender mit Fackelwanderung gemeinsam gestaltet von
der Kirchengemeinde und der DJK in Feudenheim statt. So auch
wieder am 15. Dezember 2024.

mehr ...

Die ndchsten Veranstaltungen

DJK Gymnastiktreff

Sa. 26.04.2025, Ganztéagig - Safe the date
Weitere Informationen folgen...

Bruchsal

mehr ...

Vergleichswettkampf im Kegeln fiir Menschen mit einer geistigen
Behinderung

Sa. 10.05.2025, 09:00 - 17:00

Es ist bereits der 31. Vergleichswettkampf im Kegeln, den der
Badische Behindertensportverband fur Menschen mit einer
geistigen Behinderung durchfihrt. Wie in den zurtickliegenden
Jahren, tritt der DJK-Ditzesanverband Freiburg als
Mitveranstalter auf.

Sport- & Kegelzentrum Harres | St.Leon - Rot

mehr ...
DJK-Ubungsleitenden B-Lizenz-Ausbildung

Mo. 12.05.2025 - Fr. 16.05.2025 - Sport in der Pravention -
Anmeldung liber externes Modul méglich

In 60 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten) werden bereits im
Verein tatige lizenzierte Ubungsleitende C, fiir die Arbeit mit
DJK-Sportgruppen im Bereich der Pravention fit gemacht und
qualifiziert. Mit dieser Ausbildung soll der grof3en Nachfrage
nach Qualifikation Rechnung getragen werden.

Sportschule Schéneck | Karlsruhe
mehr ...

Ausbildung zum spirituellen Nordic Walking Instructor
Mo. 19.05.2025 - Mi. 21.05.2025 - Walking to heaven
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Wer sich bewegt und gehend auf den Weg macht, bekommt
den Kopf frei und 6ffnet sich fur Gedankenanstéf3e und neue
Erfahrungen. Dieser Erkenntnis nachkommend bietet die
Ausbildung zum spirituellen DJK-Nordic Walking Instructor
sowohl Menschen aus dem Sport, wie dem kirchlichen
Bereich, kreative Hilfe fur ihre jeweilige Arbeit an.

Sportschule Schéneck | Karlsruhe
mehr ...

DJK Familienwochenende

Beim Famllenwoct Eftern und Kindr auf hre

Fr. 04.07.2025 - So. 06.07.2025 - Anmeldung liber externes
Modul méglich

Das gemeinsame Familienwochenende der DJK-
Didzesanverbande Freiburg und Rottenburg- Stuttgart bietet
Spal3, Bewegung und Erholung fir die ganze Familie. Wir
wollen gemeinsam Sport machen, wandern, basteln und am
Lagerfeuer sitzen.

Familienferiendorf ,,Eckenhof*, Schramberg |
Schramberg-Sulgen

mehr ...

Frauen auf dem Jakobsweg

DJK Gymnastiklehrgang

GYNMNAS I IKLEAHGANG v,
— Ubungslefterfortbildung —

Do. 31.07.2025 - Di. 05.08.2025 - von Donaueschingen
nach Waldshut

Wir pilgern auf dem Jakobsweg von Donaueschingen nach
Waldshut.

Jakobsweg - diverse Unterkiinfte s. Ausschreibungstext
mehr ...

DJK-Ubungsleitenden C-Lizenz-Ausbildung 2025

Fr. 12.09.2025 - So. 14.09.2025 -
Vorbereitungswochenende und Sa. 18.10.2025 - So.
26.10.2025 Ausbildungswoche

2025 wird im Bereich Stdwest des DJK-Sportverbandes auch
wieder eine Ubungsleitenden-C-Lizenz-Ausbildung mit dem
Schwerpunkt Breiten- und Freizeitsport sowie DJK-
spezifischen Inhalten angeboten. In 120 Lerneinheiten (1 LE =
45 Minuten) werden bereits im Verein tatige Betreuer/innen,
Trainer/innen und Ubungsleiter/innen und solche, die es
werden wollen, fur die Arbeit mit DJK-Sportgruppen fit
gemacht und qualifiziert.

Sportschule Schéneck | Karlsruhe
mehr ...

Mo. 29.09.2025 - Mi. 01.10.2025 - Ubungsleiterfortbildung -
Safe the date

Auch 2025 bieten wir mit dem Gymnastiklehrgang ein Angebot
fur Frauen und Manner, die als Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter tatig sind. Weitere Informationen folgen.

Sportschule Schéneck | Karlsruhe
mehr ...

Neue Ideen!!! - Fit und bewegt ins Alter
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Neue Ideen!!!

Fit und bewegt ins Alter|
Fitness fiir Kérper,
Geist und Seele

Sa. 18.10.2025, Ganztagig - SAFE THE DATE - Fitness fiir
Korper, Geist und Seele

Sportliches und mentales Training fur Senioren am Samstag,
18. Oktober 2025 in Villingen

Villingen

mehr ...

DJK Fiuhrungskrafteseminar

Fr. 21.11.2025 - So. 23.11.2025 - SAVE THE DATE

Jahr fur Jahr im November treffen sich DJKlerinnen und
DJKler, die in den Ortsvereinen eine Leitungsaufgabe
Ubernommen haben zum "Fihrungskrafteseminar".

Hotel Klosterbraustuben | Zell am Harmersbach

mehr ...

DJK Familienwochenende
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Fr. 28.11.2025 - So. 30.11.2025 - SAVE THE DATE

Traditionell treffen sich "DJK-Familien" jedes Jahr zu Beginn
der Adventszeit, um diese gemeinsam zu starten. Da uns das
Haus Feldberg-Falkau dieses Jahr nicht zur Verfligung steht,
ist der Ort noch offen.

noch offen

mehr ...

Weitere interessante Termine

Boat2Love

Die Weggefahrt *innen

Fr. 02.05.2025, 18:00 - So. 04.05.2025, 14:30 - ,,Drei Tage
fir uns” - im Kanu den gemeinsamen Lebensweg in den
Blick nehmen

Zu zweit Kanu fahren, in eine Richtung steuern, gegenseitig
Verantwortung tbernehmen, schwierige Passagen
meistern, einen gemeinsamen Takt finden, ruhiges
Gewasser geniel3en, ...

Bildungshaus Neckarelz | Mosbach-Neckarelz
mehr ...

So. 13.07.2025 - Fr. 18.07.2025 - unterwegs von Hiitte zu
Hiitte auf dem Inntaler Hohenweg

Das Gebirge ist ein wundersamer Ort. Es kann uns erinnern
an Fragen, die uns jetzt oder schon lange begleiten. Und es
kann uns einweisen in Erfahrungen der Stille, Einsamkeit,
Weite und Tiefe. Erfahrungen, die jeden ernsthaften
spirituellen Weg begleiten.

von Hiitte zu Hutte in den Alpen

mehr ...

Fr. 12.09.2025, 17:30 - So. 14.09.2025, 16:30 - ,,Drei Tage
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flr uns*“

Im Wandern die Lebensreise als Weggefahrt*innen in den
Blick nehmen: Nebeneinander laufen, einander
Riickendeckung geben, sich gegenseitig unterstiitzen bei
schwierigen Wegstlicken, Zeit fur sich haben, um danach
wieder gemeinsam weiter zu gehen...

Haus Feldberg-Falkau | Feldberg-Falkau
mehr ...
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