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Liebe DJKlerinnen und DJKler,

die Vorstandschaft wünscht Euch schöne erholsame Pfingstferien.
Nach dem Diözesantag haben wir unsere Arbeit aufgenommen und informieren Euch über
unsere Zuständigkeiten. Außerdem wollen wir vor allem auch den Frauentag
(Frauenausflug) am 8. Juli 2023 in der Bundesgartenschau in Mannheim an die Frau
bringen.

  

Aktuelle Informationen

Erreichbarkeit der DJK-Geschäftsstelle

Die Vorstandschaft wünscht Euch schöne erholsame
Pfingstferien. Auch unsrere Geschäftsstelle macht
während der Pfingstferien Urlaub und wieder ab
Montag, 12. Juni erreichbar. Für dringende
Angelegenheiten sind während dieser Zeit die
Vorstandsmitglieder für Euch ansprechbar.
mehr ...

Neue Wege – neue Chancen!

Klausur des neugewählten Diözesanvorstands
Die Vorstandschaft nahm am 2. Maiwochenende bei einer
gemeinsamen Klausur ihre Arbeit auf. Schwerpunkt war
die neue Arbeitsaufteilung der verschiedenen Ressorts. 
mehr ...

Spirituelles Nordic Walking

Körper und Geist unterwegs
Sport machen und dabei beten? Sich auf einen
Bewegungsablauf konzentrieren und gleichzeitig einem
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spirituellen Impuls nachgehen? Dass sich diese
scheinbaren Gegensätze gewinnbringend verbinden
lassen, lernten die sieben Teilnehmenden der
Ausbildung zum „Spirituellen Nordic Walking Instructor“
Anfang Mai in der Sportschule Schöneck in Karlsruhe.
mehr ...

Neuwahlen in Lübeck

Michael Leyendecker kandidiert als DJK-Präsident
Beim 36. DJK-Bundestag in Lübeck steht ein großer
Wechsel bevor: Elsbeth Beha, erste Frau im Amt der
DJK-Präsidentin kandidiert nicht erneut. 


Michael Leyendecker aus dem DJK Diözesanverband
Trier stellt sich als Kandidat für das Amt des
Präsidenten des DJK-Sportverbands zur Wahl. Weitere
Präsidiumsämter müssen auf dem Bundetag vom
16.-18. Juni 2023 neu besetzt werden. 
mehr ...

DJK-OnlineCampus

Im Rahmen des DJK-Online-Campus bietet der DJK
Bundesverband wieder verschiedene Angebote, die
auch als Teil der Verlängerung von ÜL-C-Lizenzen
anerkannt werden! Die Themen sind Rehabilitation-
und Präventionssport / Zeitenwende im Sport / Gesund
genießen.
mehr ...

Das 20. DJK-Bundessportfest findet 2026 in Essen statt

Das zwanzigste DJK-Bundessportfest wird vom 22. bis
25. Mai 2026 in Essen durchgeführt. Der DJK
Diözesanverband Essen wird Gastgeber für um die
4000 Sportler*innen aus ganz Deutschland sein. Das
DJK-Bundessportfest findet im olympischen Rhythmus
statt. Es sind die verbandsinternen nationalen
Titelkämpfe des katholischen Sportverbandes in
Deutschland.
mehr ...

  

Die nächsten Veranstaltungen

Frauentag 2023 (Frauenausflug)

Sa. 08.07.2023 - DJK-Frauen in der Bundesgartenschau 
Eine herzliche Einladung zum Frauentag 2023 nach Mannheim auf
die Bundesgartenschau.

Mannheim, Besuch der Bundesgartenschau
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mehr ...

DJK-Vereinsmanager-Ausbildung-C-Lizenz 2023/24

Di. 13.06.2023, 19:00 Uhr - Informationsveranstaltung und
weitere Termine 
Nach der sehr gut angelaufenen ersten  Auflage der Online-
Ausbildung zum DJK-Vereinsmanager-C, wird im Herbst 2023
die zweite Auflage starten.

Online-Lernplattform EduBreak
mehr ...

Bergexerzitien 03. bis 08. September 2023

So. 03.09.2023 - Fr. 08.09.2023, Ganztags - unterwegs von Hütte
zu Hütte 
Das Gebirge ist ein wundersamer Ort. Es kann uns erinnern an
Fragen, die uns jetzt oder schon lange begleiten. Und es kann uns
einweisen in Erfahrungen der Stille, Einsamkeit, Weite und Tiefe.
Erfahrungen, die jeden  ernsthaften spirituellen Weg begleiten.

von Hütte zu Hütte in den Alpen
mehr ...

DJK-Übungsleitenden C-Lizenz-Ausbildung 2023

Fr. 15.09.2023 - So. 17.09.2023 - Breitensport 
15.-17. September 2023: Vorbereitungswochenende ·
21.-29. Oktober 2023: Ausbildung
2023 wird im Bereich  Südwest des DJK-
Sportverbandes auch wieder eine Übungsleitenden-C-
Lizenz-Ausbildung mit  dem  Schwerpunkt Breiten- und
Freizeitsport sowie  DJK-spezifischen Inhalten
angeboten. In 120 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten)
werden  bereits im Verein  tätige  Betreuer/innen,
Trainer/innen und  Übungsleiter/innen und solche,  die
es werden  wollen,  für die Arbeit mit  DJK-
Sportgruppen fit gemacht und  qualifiziert. 

Sportschule Schöneck
mehr ...

Sport & Spirit Coaches

Do. 28.09.2023, 18:00 - 20:30 Uhr - Infoabend und weitere
Schulungstermine 
Nachdem die erste Online-Ausbildung zum Sport&Spirit Coach Ende
Januar 2023 erfolgreich abgeschlossen wurde, wird der Kurs im

https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233631
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233631
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233632
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233632
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233633
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233633
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233634
https://djk-dv-freiburg.de/news.phtml?id=233634


Herbst 2023 noch einmal angeboten.

Videokonferenz
mehr ...
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