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—— S pOrverband
Dibzesanverband Freiburg

Liebe DJKlerinnen und DJKler,

mit der Dezemberausgabe des Newsletters schickt Euch das Vorstandsteam nochmal
Gedanken, Berichte und Ankindigungen.

Viele Griil3e,

das Vorstandsteam des DJK DV Freiburg

Unsere Zeitenwende ist die Menschwerdung Gottes

Zeitenwende — ein geflligeltes Wort ist es geworden und jeder
und jede von uns weil3, was damit gemeint ist. Unsere Welt ist
unsicherer geworden. Die Gewissheiten einer stabilen
Weltordnung sind verloren gegangen. " .
Es hat in der Geschichte immer wieder Zeitenwenden gegeben. = S
Und wer auf sein personliches Leben schaut, bei dem gibt es
vielleicht auch die eine oder andere Station, bei der sich etwas

grundlegend verandert hat.

Zeitenwenden lassen etwas zu Ende oder gar kaputt gehen. Sie

bringen etwas anderes, etwas Neues. Manchmal entsteht dabei

aus etwas Zerbrochenem und Heillosem aber doch etwas Gutes.

Wir Christen feiern an Weihnachten die Zeitenwende fir die

ganze Menschheit! ,Als die Zeit erflllt war, sandte Gott seinen

Sohn“ — das ist die Botschaft der Weihnacht. Mit dem scheinbar

so ohnméachtigen Kind im Stall strahlt die ganze Liebe Gottes zu

uns - auf. Gott kommt dabei als kleines Kind. Und Gott ist von

Anfang an darauf angewiesen, dass Menschen ihn annehmen,

aufnehmen. Maria war die allererste — und dann der heilige Josef

— dann so scheint es aber, hat es bald aufgehort. Ochs und Esel

scheinen mehr verstanden zu haben als die Gebildeten. Noch

ein paar Leute, die selber eher ausgeschlossen waren, am

Rande der Gesellschaft, die Hirten, die 6ffnen ihr Herz fir das

Engelswort.

Ja, Gott mdchte Wohnung nehmen — er hat nicht nur nach einer

Herberge in Bethlehem gesucht, sondern er sucht sie auch heute

in den Herzen der Menschen. Wenn auch viele

Herzenswohnungen noch verschlossen bleiben, so wie in

Bethlehem die Herberge, so findet Gott doch auch da und dort

Unterkunft. Die Zeitenwende beginnt manchmal mit etwas ganz

kleinem, zundchst unscheinbaren — wie im Stall - aber setzt sich

dann durch.

So sucht das Kind von Betlehem auch Wohnung heute - bei mir.

Und wo es Aufnahme findet, da wendet sich die Zeit, da wird
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etwas anders.

Ja, eine Wende der Zeit in Europa und wohl dieser Welt erleben
wir. Die Zeitenwende Gottes in der Welt feiern wir an
Weihnachten. — Gott wird ein Kind und kommt zu uns. Und diese
Zeitenwende geschieht immer wieder, in jedem Herzen auch von
uns allen in der DJK — dort wo Gott wohnen darf.

Ich danke Ihnen allen fir all Ihren Einsatz in der DJK und
wunsche lhnen, lhren Lieben, Ihnen allen in den DJK-Vereinen
ein frohes Weihnachtsfest und ein gesegnetes neues Jahr 2024.

Ihr
Erhard Bechtold
Geistlicher Beirat der DJK DV Freiburg

T DIK Weihnachtsimpuls 2023.pdf [81.2 kB]

Aktuelle Informationen

Gemeinschaft leben - Gemeinschaft erleben

Faeng! DJIK Fiihrungskrafteseminar 2023

Gemeinschaft erleben stand beim diesjahrigen Fuhrungskrafteseminar in Zell am
Harmersbach im Vordergrund. Die 60 Teilnehmer*innen Gberraschten am
Freitagabend, die im Friihjahr aus dem Amt geschiedene DJK-Prasidentin, Elsbeth
Beha. Das Versprechen des Leitungsteams auf einen besonderen Abend wurde
erfullt. Geehrt wurde Elsbeth Beha fur ihre besondere Leistungen fiir den DV
Freiburg. Mit einem Umtrunk endete der Abend in gemditlicher Runde.

mehr ...

Familienwochenende 2023

18 Familien im Schnee

Ein Traum-Winter-Wochenende machte die Vorbereitungen
des DJK-Familienausschuss komplett. Das erste
Adventswochenende ist fir viele Familien inzwischen ein
fester Start fur die Adventszeit.

mehr ...

Schon mal im Syr geturnt? Trendsportart begeistert

In diesem Jahr wurden erneut 13 DJK-Ubungsleitende in der
Sportschule Schoneck bei Karlsruhe ausgebildet und
erhielten ihre DOSB-Lizenzen (Deutscher Olympischer
Sportbund).

mehr ...

Traditioneller Gymnastiklehrgang erfolgreich durchgefiihrt
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20 Ubungsleitende starteten durch die Fortbildung
beschwingt in den Advent

Diesmal fand der Gymnastiklehrgang erst Ende November statt
und es gab im Vorfeld Befiirchtungen, das sich dies negativ auf
die Teilnahme auswirken kdnnte. Genau das Gegenteil war der
Fall, denn es mussten sogar Absagen getatigt werden.

mehr ...

Zum wiederholten Male war DJK Villingen am 28. Oktober 2023 Ausrichter
einer eintdgigen Fortbildungsveranstaltung des DJK Ditzesanverbands
Freiburg zum Thema "Neue Ideen! Fit und bewegt ins Alter". Eingeladen
waren engagierte Menschen, die beruflich oder ehrenamtlich mit Senioren
zu tun haben oder die Seniorengruppen motivieren und anleiten wollen —
sei es in DJK-Vereinen, in Pfarrgemeinden bzw. Seelsorgeeinheiten oder
anderen Einrichtungen.

mehr ...

DJK-Praxis-Werkstatt ,,Physio pur®

19 begeisterte DJK-Ubungsleitende weitergebildet

Das diesjahrige Schwerpunktthema der DJK-Praxis-Werkstatt drehte sich
um Physiotherapie im Sport. Mit dem Lehrer und Dozent Paul Messer, von
der Physioschule in Kaiserslautern, konnte ein engagierter, erfahrener
Physiotherapeut M.Sc. gewonnen werden. Seine Praxisansatze und seine
verstandliche Vermittlung der Theorie waren beeindruckend, so dass alle
Teilnehmenden engagiert und begeistert bei der Sache waren.

mehr ...

Bestandserhebung 2024 in Kiirze méglich

In den néchsten Tagen wird die Bestandserhebung der DJK im
Vereinsportal freigeschaltet. Wir bitten die Vereine bis zum 31.
Januar 2024 die Angaben in der Datenbank zu aktualisieren
und die Mitgliederzahlen zu erfassen.

mehr ...

Nachrichten aus den Ortsvereinen

DJK-Dossenheim beteiligt sich am Adventsmarkt der Pfarrei St. Pankratius

Erlés unterstiitzt soziale Einrichtungen in Peru und Simbabwe
Dossenheim. (dw) Auch wenn man am Abend zuvor schon
Speisen und Getranke geniel3en konnte. Die offizielle Er6ffnung
des Adventsmarkts der katholischen Pfarrei St. Pankratius ist wie
seit Jahrzehnten stets am ersten Advent. So war es auch in
diesem Jahr.

mehr ...

Quelle: DJK Dossenheim e..

Eindrucksvoller Einkehrtag der DJK Dossenheim
12.11.2023 | mit DJK-Dibézesanpréases Pfr. Erhard Bechtold
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mehr ...

Veranstaltungen

Um gleich vorweg die Doppeldeutigkeit aus dem Weg zu raumen: Einkehrtag
hat nichts mit dem Besuch in einer Gaststétte zu tun. Vielmehr fuhrt die DIK
Dossenheim an diesem Tag eine alte Tradition fort, sich ndmlich neben dem
Sport aktuellen Geschehen und Themen zuzuwenden und fur einen Vormittag
lang dariiber nachzudenken und sich zu besinnen, also gewissermal3en in sich
.einkehren®. Dass dabei immer wieder neue Sichtweisen erdffnet werden,
gerade auch tber den eigenen Tellerrand hinweg, macht den Einkehr- und
Besinnungsmorgen zu einer wahren Fundgrube von Einsichten und
Erkenntnissen.
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Didzesantag 2024

DJK-Reise 2024

Sportverband
Didzesanverband Freiburg

Sa. 17.02.2024, 08:30 - 19:00

Der DJK- DV- Freiburg bietet die Méglichkeit an, die ab
01.01.2024 geltenden Voraussetzungen zum Erwerb der
sogenannten Jugendleiter-Card (,Juleica®) zu erfiillen.

DJK Dossenheim 1927 e.V.
mehr ...

Sa. 16.03.2024 - SAVE THE DATE
Wir bitten Euch, diesen Termin schon jetzt im Kalender zu
reservieren. Weitere Informationen folgen.

DJK Hockenheim
mehr ...

Sa. 19.10.2024 - So. 27.10.2024 - Breitensport

13. - 15. September 2024: Vorbereitungswochenende - 19.-27.
Oktober 2024: Ausbildung

2024 wird im Bereich Stdwest des DJK-Sportverbandes auch
wieder eine Ubungsleitenden-C-Lizenz-Ausbildung mit dem
Schwerpunkt Breiten- und Freizeitsport sowie DJK-
spezifischen Inhalten angeboten. In 120 Lerneinheiten (1 LE =
45 Minuten) werden bereits im Verein tatige Betreuer/innen,
Trainer/innen und Ubungsleiter/innen und solche, die es
werden wollen, fir die Arbeit mit DIK-Sportgruppen fit
gemacht und qualifiziert.

Sportschule Schoneck
mehr ...

Sa. 26.10.2024 - Mo. 04.11.2024 - Sizilien - SAVE THE DATE
Hier schon mal der Termin und das Ziel fur die DJK-Reise
2024: Es geht vom 26. Oktober — 4. November 2024 nach
Sizilien. Alle weiteren Infos (Ausschreibung und Anmeldung)
folgen spater.

Sizilien

mehr ...
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DJK Fiuhrungskrafteseminar 2024

Fr. 22.11.2024, 18:00 - So. 24.11.2024, 12:00 - SAVE THE
- DATE

Jahr fur Jahr im November treffen sich DJKlerinnen und
DJKler, die in den Ortsvereinen eine Leitungsaufgabe
Ubernommen haben zum "Fihrungskrafteseminar".

Es ist Ausdruck unserer Wertschatzung der Arbeit in den DJK-
Vereinen, dass wir den Begriff ,Leitungsteam” sehr weit
fassen: Eingeladen zum Austausch sind Alle, die in IThrem
Verein Verantwortung tragen — von der Mitarbeiterin und dem
Mitarbeiter im eigentlichen Sportbetrieb bis zum
Vorstandsmitglied. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und
Ihre Teilnahme am Seminar.

Hotel Klosterbraustuben
mehr ...

DJK Familienwochenende 2024

3 Fr. 29.11.2024, 17:00 - So. 01.12.2024, 13:00 - SAVE THE
N DATE
*

;/ % Traditionell treffen sich "DJK-Familien" jedes Jahr zu Beginn
; * é \
* \ Thema ,Advent fir die ganze Familie* auseinandersetzen.
V\ Haus Feldberg-Falkau

mehr ...

der Adventszeit in Falkau um diese gemeinsam zu starten.
Auch diesmal werden wir uns schwerpunktmafig mit dem
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